
Аннотация  

к дополнительной общеразвивающей программе по театрализованной 

деятельности детей младшей группы «Теремок» 

 
Название дополнительной программы: «Теремок» 

Направление: Театрализованная деятельность дошкольников 

Направленность: художественно – эстетическая. В процессе театрализованной 

деятельности складывается особое, эстетическое отношение к окружающему миру, 

развиваются общие психические процессы: восприятие, образное мышление, воображение, 

внимание, память и др. Приобщение детей к театрализованной деятельности способствует 

освоению мира человеческих чувств, коммуникативных навыков, развитию способности к 

сопереживанию. Взрослый призван помогать ребёнку открывать черты прекрасного в 

окружающем мире, приобщать его к доступным видам художественно-эстетической 

деятельности. 

Новизна данной дополнительной общеразвивающей программы в том, что 

образовательная деятельность проводится уже с младшего возраста, при переходе из группы 

в группу происходит поэтапное ознакомление воспитанников с видами театра, 

особенностями театрального искусства, что позволяет воспитанникам проявлять 

самостоятельность в художественном творчестве, активности.   Ребятам дается возможность 

самим придумывать игры, сказки, рассказы, сценарии, по-своему передавать сценический 

образ. Не копировать чужое, а самому создавать, фантазировать. Программа способствует 

развитию наблюдательности у детей. Лишь наблюдая за поведением животных, людей, дети 

могут понять реальные чувства наблюдаемых, донести до зрителя эти чувства. 

Новизна также заключается в применении здоровьесберегающих технологий: 

• дыхательная гимнастика; 

• артикуляционная гимнастика. 

• пальчиковые игры со словами, 

• гимнастика для глаз, 

• сказкотерапия. 

Данная программа охватывает, кроме театральной и другие виды деятельности: 

познавательную, художественно-эстетическую, коммуникативную, физическую. Дети 

проявляют творчество и в изобразительной деятельности – самостоятельно выбирают 

материал для изготовления различных видов театров, по-своему изображают героев сказки, 

передавая в рисунке свое отношение к нему, каким он представляет, видит данного героя, 

передает в рисунке эпизоды рассказа, придуманные им самим. Важно научить ребенка 

думать, размышлять, не бояться высказывать собственное мнение, отличное от мнения 

других. 

В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, 

обосновано распределение их в соответствии с психолого-педагогическими особенностями 

этапов дошкольного детства. Предусмотрено поэтапное использование отдельных видов 

детской творческой деятельности (песенной, танцевальной, игровой) в процессе 

театрального воплощения. 
Основной формой проведения образовательной деятельности является 

игра.  Театральная деятельность отвечает природосообразности этого возраста, 

удовлетворяет основную потребность ребёнка – потребность в игре и создаёт условия для 

проявления его творческой активности. 

Данная рабочая программа сохраняет эмоциональную близость между членами семьи. 

Важно участие родителей в тематических вечерах, в которых взрослые и дети являются 

равноправными участниками 

Актуальность программы: данная дополнительная общеразвивающая программа 

направлена на создание условий для развития ребенка, развитие мотивации к познанию и 

творчеству, обеспечение эмоционального благополучия ребенка. 

Программа обучения театральному искусству с дошкольного возраста позволяет 

активизировать процесс формирования нравственных начал у ребенка через работу и в 

качестве самодеятельного исполнителя, и в качестве активного театрального зрителя. Это, в 



свою очередь, способствует саморазвитию личности ребенка, обогащает его духовный и 

нравственный мир, формирует активную жизненную позицию. 

Средства и методы театрально-игровой деятельности, направлены на развитие речевого 

аппарата, фантазии и воображение, артистических способностей детей  дошкольного 

возраста, овладение навыками общения, коллективного творчества, уверенности в себе. В 

соответствии с ФГОС реализуются задачи ориентированные на социализацию и 

индивидуализацию развития личности детей дошкольного возраста. 

Воспитание потребности духовного обогащения ребенка, способности 

взаимодействовать со сверстниками, развитие индивидуалных способностей - все это и 

делает программу актуальной на сегодняшний день. 

Цель программы – средствами театрального искусства развивать творческие и 

артистические способности детей.  Приобщать к художественному слову. Побуждать 

принимать участие в игре со стихотворным сопровождением, используя шапочки – маски. 

Обогащать словарный запас; формировать звуковую культуру речи, навыки   связной речи 

Задачи: 

1.Создать необходимые условия для развития творческой и речевой активности детей, 

участвующих в театральной деятельности. 

2. Совершенствовать артистические навыки детей в плане воплощения и переживания 

роли, взятой на себя, а также их исполнительские умения. 

3. Формировать у детей умение  имитировать характерные движения сказочных 

животных, формировать у детей простейшие образно-выразительные умения. 

4. Обучать детей элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, жесты). 

5. Активизировать словарь детей, интонационный строй, совершенствовать звуковую 

культуру речи, диалогическую речь. 

6. Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности. 

Срок реализации программы: 1год. 

 


